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会長挨拶 岡村 繁美

代表幹事挨拶 小池 美津子

2023年度 総会が4月30日に岡村会長の議長の元 情報図書館で開催され、来賓「情報図書館 表 誠館長」や大勢の

皆さまのご参加を頂き無事終ることが出来ました。

ご出席いただきました会員の皆様、そして日頃より活動参加、支援を頂いている会員の皆様のお陰で、昨年１年間の

活動が実り有るものとなりました事を、こころより感謝申し上げます。

今年度は、１９年ぶりに規約を改正いたしました。

総会で前向きなご意見をいただき、最適な内容で規約改正が出来ました事をご報告申しあげます。

欠席された方へはメールにて総会資料をお送りいたします。また、情報図書館のパソコン学習室にも印刷して置いてありますの

で各部会に参加された際にお受け取りいただければと思います。

今年度もみんなで、パソコンの基本的な操作・能力向上・スマホの活用を目指し、その成果を地域社会に還元し貢献していきま

しょう～。

２０２３年度総会では、幹事会と部会世話役の皆様の献身的努力と会員皆様の日々の活動の成果が報告され、
新年度の活動計画等が全会一致で承認いただきました。

ご参加いただいた会員の皆様には、貴重なご意見を賜るなど総会へのご協力にお礼申し上げます。
また、各活動を一年間運営し、総会に向けて準備していただいた小池代表幹事をはじめ役員の皆様大変
ご苦労様でした、ありがとうございます。

インターネット環境は脅威の進化をとげており、通信技術も４Ｇまでは人と人とのコミュニケーションを行うツールとして
発展してきたが５Ｇでは超高速で多数同時接続（１００個の端末）が可能になり、コンピューターが「学ぶ」ことができるＡＩ（人工知
能）はチャットＧＰＴ活用の是非等、教育現場をはじめ社会の分野で活用基準等が議論されています。

江別市でもデジタル政策室が新設され、国の交付金でスマートフォンアプリを利用して市民の健康維持サポート事業をスタートし
ました。

ＥＰＯＣのさらなる存在意義や魅力を高めていくために、これまで継続してきた「パソコン利用研究」活動の充実とスマートフォン利
用方法等新たなデジタル活用範囲を広げていく活動も模索していきます。

今年度も各部会では、デジタル技術の基本的なスキルや知識を磨くことが出来る活動を提供していますので、会員皆様の積極
的な活動参加とＥＰＯＣの活動を支えて下さっている役員の皆様のご協力をお願い申し上げます。

健康で豊かな日々を過ごし、楽しい仲間づくりをしていきましょう。
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世話人 小池 美津子さん

世話人 小池 美津子さん

世話人 西山 眞理子さん

世話人 藤倉 万里子さん

初 級 部 会

アーカイブ部会

YouTube部会

ハッピイ部会

日 時 ： 2023年3月11日（土） 10：00〜12：00
場 所 ： 情報図書館 コンピュータ学習室

「PowerPoint2016応用」テキストの第3章から学習しました。
今回は、スライドの中にビデオを挿入して編集したり
オーディオの挿入などをおこない効果的なビデオ作成の仕方を覚
えました。

次回４月は、第3章練習問題から進める予定です。

日 時 ： 2023年3月18日（土） 13：00〜15：30
場 所 ： 福祉センター 大広間

「ノートパソコンWindows10入門」テキストの第5章から学習しま
した。Windows11の「Microsoftフォト」アプリが2022年10月に刷新されまし
た。
旧「Microsoftフォト」アプリを利用したい場合には「フォト レガシ」アプリと名
前の変わったアプリをインストールすることで以前と同じようにフォトアプリ
を使うことができます。
。
旧「フォト」アプリとの最大の違いは動画編集機能が無くなったことです。
それで、Clipchamp（クリップチャンプ）という新たな便利で簡単な動画編集
アプリが登場しました。

今日は、みんなで「フォト レガシ」とClipchamp（クリップチャンプ）をダウン
ロードし使えるようにました。

日 時 ： 2023 年 3 月 25 日 （ 土 ） 10 ： 00 〜 12 ： 00
場 所 ： 情報図書館 コンピュータ学習室

GIMP
海辺のサーフボードを完成させるべく挑戦しましたがいかんせん
GIMPのバージョンが古いテキストとしているナビゲーターが指示す
る機能がない。

それでもどうやら八部方は仕上がりました。
代表にアプリのバージョンを上げて貰うよう情報図書館にお願いして
いただくようにおねがいしました。

日 時 ： 2023年3月27日（月） 12：30〜15：30
場 所 ： 活動センター あい

前回のオープニング作成の続きを学習しました。
ライムライン上に残りの画像を配置、エフェクト・トランジッションの
配置。

そしてエクスポートまで学習しました。

日 時 ： 2023年4月8日（土） 10：00〜12：00
場 所 ： 情報図書館 コンピュータ学習室

「PowerPoint2016応用」テキストの第3章練習問題を
皆で解いて、その後、第４章に入りました。
次回5月は、復習を兼ねて第4章のはじめから進める予定です。

日 時 ： 2023年4月15日（土） 13：00〜15：30
場 所 ： 福祉センター 大広間

今回は、メンバーの希望により「フォルダとファイルの操作」につい
て学習しました。

みなさん 理解していただけたら嬉しいです。

来月は、テキストに戻って「Section53 音楽CDを再生しよう」を学
習する予定です。

もし、メンバー以外の方で、この内容を見てみたいと思われる方は、
ご自分のPCを持って参加してください。

日 時 ： 2023年4月24日（月） 12：30〜15：30
場 所 ： 活動センター あい

4月から会議室Cとなりました。

今回は、前回お渡ししたデータを基に画像の配置、オープニングタ
イトル、エフェクト、トランジッションと、今までやってきた事を思い出
しながら、それぞれ動画作成をしました。

日 時 ： 2023 年 4 月 22 日 （ 土 ） 10 ： 00 〜 12 ： 00
場 所 ： 情報図書館 コンピュータ学習室

ＧＩＭＰでグリーティングカードを仕上げました。

5月にはGIMPを新しいバージョンにバージョンアップして下さると
のことですので初心に帰って学習したいと思います。
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世話人 小池 美津子さん

世話人 小池 美津子さん入 門 部 会

世話人 猪股 嘉治さん

ｻﾑﾃ ﾞ ｲ部会

日 時 ： 2023年3月26日（日） 10：00〜12：00
場 所 ： 情報図書館コンピュータ学習室

前半は、「マウス操作になれましょう」のｐ4「右クリックでメ

ニューを表示する」から進めて、アプリケーションキーの詳
細と右クリックとを確認し、その後、ドライブ間のファイルの
移動のさせ方について、きっちりと学習し「PowerPoint2016
基礎」テキストもｐ53まで進みました。

日 時 ： 2023年3月25日（土） 13：00〜17：00
場 所 ： 情報図書館 コンピュータ学習室

前半のチーム
先月学習したRANK.EQ（ランク.イコール）関数と、RANK.AVG（ランク.
アベレージ）関数を復習を兼ねて今月もう一度学習しました。
来月は、ｐ20からのIF関数から確認する予定です。

後半のチーム
第５章練習問題をみんなで解いて、その後は用意してきた練習問題
を解いて終了しました。

来月は、第６章から進める予定です。

日 時 ： 2023年4月22日（土） 13：00〜17：00
場 所 ： 情報図書館 コンピュータ学習室

前半のチーム
条件で判断する「IF関数」について確認しました。
２つの条件で判断する方法からはじまり、３つ以上の条件の場合はどう
するか等便利なIF関数を勉強しました。

今までおこなわなかった操作なので時間が有りましたら、是非復習して
下さい。慣れることが一番の近道です！がんばって❕。
来月は、テキストｐ24から進める予定です。

後半のチーム
今回は、第６章の印刷の手順を確認しました。

エクセルでは、表を作成した後に印刷イメージを確認しながら、その表
を用紙に収める様に設定していくのが一般的です。

（※Wordでは、文書を作成する前に、用紙サイズや印刷の向きなどの
「ページ設定」をおこなった後入力していくのが一般的です）
今回は、表示モードを切り替えたり、簡単にヘッダー フッターの設定を
したり等を学習しました。

ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾐﾝｸﾞ部会

日 時 ： 2023年3月11日（土） 13：00〜15：30
場 所 ： 情報図書館 コンピュータ学習室

学習内容
〇 Scratch
・蝶ひまわりに触れたら休む
・休んでいるときはゆっくり羽ばたく
来月（新、「Scratch」を再度初歩から始めます。

日 時 ： 2023年4月8日（土） 13：00〜15：20
場 所 ： 情報図書館 コンピュータ学習室

学習内容

〇 Scratch
新年度から「Scratch」を再度初歩から始めました。
・ Scratchとは
・ 猫を左右、上下に動かす
今回から新しく２名の方が入られました。

世話人 藤倉 万里子さんエポア部会

日 時 ： 2023年 3月1日（水） 13：00〜16：00
場 所 ： 大麻エポアホール

皆さんの元気な姿を見て、私も元気をもらいました。
いつものように、みんなで色々な課題に取り組み、解決しました。

日 時 ： 2023年 4月 5日（水） 13：00〜16：00
場 所 ： 大麻エポアホール

雪も解け春を感じ、うきうきした気持ちで、いつもの通り各自それぞ
れの課題に取り組み、和気あいあいと過ごしました。

次回もみんな元気でお会いしましょう。

日 時 ： 2023年4月23日（日） 10：00〜14：00
場 所 ： 情報図書館 コンピュータ学習室

「PowerPoint2016基礎」テキストを学習する前に「難しい文字入力
の練習」資料を元に入力練習をしました。

その後、「PowerPointの生い立ち」を確認して頂きました。
参考になったと思って頂けたら嬉しいです。

その後、先月の続きで復習を兼ねてｐ51から進みスライドショーの
実行もしてｐ60まで進みました。最後に、希望者のみで、２月におこ
なった「フォルダとファイルの操作方法」を再度おこないました。
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メールニュースは、EPOC会員でメールアドレスをお持ちの皆様に、EPOC幹事からのお知らせや、メール版会報をお届けするメールニュースです。また、この

メールニュースアドレス r e n ga@e-ep oc . j p には、会員であればだれでも投稿（メール送信）ができます。

感想やご意見等もお寄せください。旅行紀行、写真、作品、質問等、貴方のお便りをお待ちしています。メールアドレス epo c . yn@gma i l . c om

江別パソコン利用研究会

事務局・お問い合わせ先入会ご案は下記へ

HP_URL：http://e-epoc.jp/wp/ 

EPOC代表幹事：小池 美津子

「会報えぽつく」 第277春の号

北海道もようやく、サクラ・梅の花が咲き心地よ
い季節がやってきました。
コロナウイルスも少し下火になり全国で活動が
戻りつつあります。

今まで、自粛していた行動を取り戻して、一歩
踏み出して頑張りましょう！

編 集 部

3日（水） 13:00〜15:00 エポア部会・大麻えぽあホール

13日（土） 10:00〜12:00 アーカイブ部会・情報図書館

13日（土） 13:00〜15:00 プログラミング部会・情報図書館

14日（日） 13:00〜16:00 市民向け講習会・情報図書館

20日（土） 13:00〜16:00 初級部会・社会福祉センター

21日（日） 10:00〜12:00 幹事会・情報図書館

22日（月） 12:30〜15:30 YouTube部会・市民活動センター「あい」

27日（土） 10:00〜12:00 ハッピイ部会・情報図書館

27日（土） 13:00〜17:00 サムディ部会・情報図書館

28日（日） 10:00〜12:00 入門部会・情報図書館

7日（水） 13:00〜16:00 エポア部会・大麻えぽあホール

10日（土） 10:00〜12:00 アーカイブ部会・情報図書館

10日（土） 13:00〜15:00 プログラミング部会・情報図書館

11日（日） 13:00〜16:00 市民向け講習会・情報図書館

17日（土） 13:00〜15:00 初級部会・社会福祉センター

24日（土） 10:00〜12:00 ハッピイ部会・情報図書館

24日（土） 13:00〜16:00 サムディ部会・情報図書館

25日（日） 10:00〜12:00 入門部会・情報図書館

26日（月） 12:30〜15:30 YouTube部会・市民活動センター「あい」

最近のパソコンのOS環境が、Windows11に変わりつつあります。
画面回り、展開が少しずつ変わってきていますので、慣れる必要が
ありますね！

チャレンジ部会は、私の都合により 今月で終了になります。

世話人 中村 義広さんチャレンジ部会

日 時 ：2023年3月2日（木）13:00～16:00
場 所 ：社会福祉センター
学習内容：
Windows PCの基礎知識について
資料に基づいて、
第１回 Windows PCの基礎知識 OSとは何か？ （復習）
第２回 「セキュリティ」について
第３回 「アプリケーションの名称」について
第４回 「ファイル操作」
第５回 「フリーソフトのダウンロードとインストール方法

今回は、少しペースが早くなってしまいました、申し訳ありませんでした。

※ チャレンジ部会は当分の間休部となります
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